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INFORMAZIONI PERSONALI Floriana De Michele 

  Via G. Verdi 1, 67051 Avezzano (Italia) 

   339 1249564  

  fdm@studiopsicologiaabruzzo.it

 www.studiopsicologiaabruzzo.it 

 

QUALIFICA E POSIZIONE 
ATTUALE  

 

06/12/2018–alla data attuale        Coordinatore di Branca Specialistica Psicologia 

ASL 1 Avezzano-Sulmona-L'Aquila, L'Aquila (Italia) 

Coordinatrice delle attività Psicologiche svolte dagli Specialisti Psicologi nei diversi servizi all'interno 
dell'Asl 1 

     Dal 1986 alla data attuale         Psicologa-Psicoterapeuta libero professionale presso lo studio attualmente sito in Via verdi n.1   

                                                       Avezzano, L’Aquila (Italia) 

     23/09/1998 alla data attuale     Consulente Tecnico di Ufficio (C.T.U.) presso il Tribunale Civile e Penale di Avezzano e  

                                                       Nomina del Tribunale quale Difensore del minore 

 

 TITOLI DI STUDIO 

 
26/02/1985 Laurea e Specializzazione 

Università "La Sapienza", Roma (Italia) 

Laurea in Psicologia, indirizzo Applicativo 

 
23/09/1998 Specializzazione in Psicoterapia 

Istituto Superiore di Psicologia Applicata (IPSA), Roma (Italia) 

Scuola di Specializzazione quadriennale in "Psicoterapia Psicoanalitica" 

 
10/06/1993 Abilitazione alla Professione di Psicologa e di Psicoterapeuta 

L'Aquila (Italia) 

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi e degli Psicoterapeuti della Regione Abruzzo, n. 264. Psicoterapia, 
riconosciuta ex art. 35 della legge 56/89, autorizzata dall'Ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo 

 

INCARICHI  PROFESSIONALI 

ISTITUZIONALI                       
 

 

1996–2010 Tesoriere Ordine Psicologi Regione Abruzzo 

Ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo, L'Aquila (Italia) 

Consigliere Tesoriere con responsabilità di Bilanci, Amministrative e del Personale. 

 
1998–2008 Consigliere CIG Ente Nazionale di Previdenza e Assistenza Psicologi Italiani 

(ENPAP)- Roma (Italia) 

Consigliere Segretario C.I.G. 

      Consigliere Componente Gruppo di Lavoro "Investimenti e Finanza"       
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                                                        Consigliere Componente Gruppo di Lavoro "Comunicazioni e  Servizi agli iscritti” 

 

Maggiori  attività e competenze: 

                                                       competenze relazionali di leadership 

assertività, ascolto e feedback 

gestione dei gruppi 

problem solving  

gestione di bilanci e del personale amministrativo 

 

 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE                        
 

 

 
20/03/2002–alla data attuale Psicologa-Psicoterapeuta Specialista Ambulatoriale 

Asl 1 Avezzano-Sulmona-L'Aquila 

Consultorio Familiare - Civitella Roveto – L’Aquila - (Italia) 

Maggiori attività e competenze: 

▪ educazione sessuale e dell'affettività 

▪ educazione sanitaria 

▪ accompagnamento al parto 

▪ psicoterapia 

▪ analisi delle competenze genitoriali 

▪ formazione 

▪ tutor universitario 

 

01/07/2011–alla data attuale Psicologa-Psicoterapeuta Specialista Ambulatoriale 

Asl 1 Avezzano-Sulmona-L'Aquila, Dipartimento di Salute Mentale, 
                                                        
                                                       Casa Circondariale - Sulmona – L’Aquila - (Italia) 

                                                        Centro di Salute Mentale  - L’Aquila  (Italia) 
 

Maggiori attività e competenze: 

▪ psicoterapia 

▪ psicodiagnosi 

▪ medicina legale 

▪ formazione 

▪ tutor universitaria 

 

01/08/2014–alla data attuale Psicologa-Psicoterapeuta Specialista Ambulatoriale 

ASL 1 Avezzano-Sulmona-L'Aquila,  

Hospice - Pescina - L’Aquila- (Italia) 

                                                              Maggiori attività e competenze:  

▪ assistenza psico-oncologica a malati  terminali 

▪ colloquio clinico psicologico ai  familiari 
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▪ sostegno psicologico all'equipe medica e  paramedica 

▪ formazione 

▪ tutor universitario 

 

            06/04/2009–30/06/2009      Organizzatrice  e Referente Servizio Psicologia di Emergenza –  
                                                  Sisma  del 6 aprile 2009- L’Aquila e provincia   
                                                  Asl Avezzano-Sulmona-Castel di Sangro, Avezzano (Italia) 

Organizzazione del servizio, coordinamento delle attività psicologiche e degli psicologi volontari. 

Sostegno psicologico all'interno dell'ospedale civile di Avezzano, Tagliacozzo, Pescina e 

all'interno della comunità afferente presso gli ospedali. 

 

 

PREMI E RICONOSCIMENTI                        

 

                                                  Fondazione Humanitas di Rozzano (MI), (Italia) 
                                                        Concorso  Premio Mirasole "Con la cura, oltre la cura. Soluzione innovative nella risposta ai           
                                                        bisogni della persona, paziente e familiare"  

                                                               Vincitrice per aver elaborato il progetto  intitolato: "Ospedale in Emergenza”  

                                                              Asl   Avezzano-Sulmona-Castel di Sangro     

  COLLABORAZIONI CON LE 

  UNIVERSITA’ E SCUOLE DI 

  SPECIALIZZAZIONE                   
 

                               26/05/2017         Membro effettivo degli esami di Stato abilitanti all’esercizio della professione  

                                             di Psicologo - Università degli Studi di L'Aquila    
                                             Nomina con decreto del MIUR per l’anno 2017       
                                                       prima sessione il 22/06/17 
                                                       seconda sessione 23/11/2017 
               

       19/05/2003--18/05/2011          Tutor in Convenzione con l’ Università degli Studi di L'Aquila 
                                              Facoltà di Psicologia ex Facoltà di Scienze della Formazione per il Tirocinio e l’Orientamento di  
                                                        studenti laureati e diplomati presso l’università 
 

                            28/05/2002          Conduttrice Seminario avente come tema “Deontologia” 
                                                        Corso di laurea in Scienze Psicologiche Applicate di Scienze della Formazione                                                       
                                                        Università degli Studi di L'Aquila 
   

COLLABORAZIONI CON I                                                                              

COMUNI E COMUNITA’  

MONTANE 

 
 

                         2003 – 2008           Psicologa incaricata esterna - Piano Sociale Regionale - Programma  di    
                                              Promozione e sostegno dell’affido familiare –  
                                              Comunità Montana “Zona G” della Valle Roveto 
           

         02/05/1994-30/06/1994          Psicologa Consulente- programma “Crescere Insieme” della Comunità    
                                              Montana “Zona G” della Valle Roveto –  
                                              Civitella Roveto-L’Aquila- (Italia) 
                                              finanziato dalla  Presidenza del  Consiglio dei Ministri, Dipartimento Affari   Sociali                                                
                                                        per l’elaborazione  di contenuti educativi, interventi  presso le scuole,   incontri con                                                                   
                                                        operatori sociali e scolastici 

                                                                                                                                                
                                                                                                
       08/02/1986- 12/12/1988         Incarico di Psicologa per attuazione del piano degli interventi e servizi socio- 
                                              assistenziali in favore degli anziani, dei soggetti con diverse abilità minori e   
                                              meno abbienti                                               
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                                              Comune di Morino – L’Aquila- (Italia) 
 

         25/11/1994- 25/11/1995       Incarico di Psicologa Esperta per la programmazione  e organizzazione di        
                                              un servizio socio-assistenziale in favore dei minori e di assistenza agli  
                                              anziani  
                                                        Comune di Morino -L’Aquila- (Italia) 
 
 

                                       1997         Incarico per l’Elaborazione di n.3 Progetti  a seguito delle disposizioni della L.R.            
                                             n.94/89 per i Comuni di Morino- di Canistro - di S.Vincenzo Valle Roveto-   
                                             L’Aquila- (Italia) 
                                             Detti progetti sono stati finanziati per tutti gli anni previsti dalla legge. 
                                                                                       
         03/07/1992- 03/07/1993       Psicologa Psicoterapeuta Convenzionata –  
                                             Ausl Avezzano-Sulmona-Castel di Sangro 
                                             Consultorio Familiare di Civitella Roveto- L’Aquila- (Italia) 
 

 
       15/07/1985- 20/07/1985         Assistenza a minori con diverse abilità 
                                              Cooperativa Università Futura- Roma (Italia) 
 

             INSEGNAMENTO                           

 

 
                                           
15/02/1990- 13/06/1990               Insegnamento materia alternativa alla religione "Diritti Umani”-  Liceo              
                                              Scientifico   Statale "B.Croce"- Roma (Italia)                                     
 
                                          
 anno scolastico 1992/93             Insegnamento  "Pedagogia" -  Scuola II.PP. di Avezzano  
 
 anno scolastico 1994/95             Insegnamento "Relazione e Comunicazione" Scuola II.PP. di Avezzano 
 
 

ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO                       
 

 

 

11/02/2019–alla data attuale Servizio Volontario presso Centro di Ascolto  

“Veronica Gaia Di Orio Onlus”- Avezzano – L’Aquila - (Italia) 

Coordinamento attività Psicologiche all'interno dell'associazione. 

       

       01/06/2011- 30/06/2011          Servizio Volontario presso U.O. di Ostetricia e Ginecologia,  

                                                        Ospedale Civile Avezzano- L’Aquila - (Italia) -   

                                                        Asl 1 Avezzano-Sulmona-L'Aquila 

                                        
        

        25/05/1985--23/02/1988         Servizio Volontario presso U.S.L. n. 16 - Ospedale S.Camillo- Roma-(Italia) 
                                                U.O. di Radiologia Medica (oncologia) e servizio SAT (Servizio  Tossicodipendenze)           
                                                  
 

         13/11/1989- 26/03/1992        Servizio Volontario presso U.S.L. di Avezzano -Sulmona  
                                                U.O. di Oncologia- Ospedale Civile Avezzano- L’Aquila - (Italia) -   
              
                                

APPARTENENZA AD 
ASSOCIAZIONI                       
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              2016 - alla data attuale            Membro dell'American Psychology Association (APA) 
                                                Membership Number: 13318759 
 
            2018-alla data attuale            Membro dell'International Test Commission (ITC)  
                                                ITC Member ID: I1933 
                                                 
                                                   

                    1999 - 2017             Fondatrice del Gruppo di Psicoterapia Psicoanalitica denominato "Psich'è"  
                                                       che si occupa della diffusione ed all'approfondimento dei concetti base della  
                                                       psicoterapia psicoanalitica tramite organizzazione di seminari ad ingresso libero e gratuito  
                                                        
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Pubblicazioni ▪ 9/10/2000- Problemi di Epistemologia Psicoanalitica di F. De Michele, Ordine degli 
Psicologi d'Abruzzo, Foglio informativo e di collegamento -Supplemento Culturale- 
Settembre/Ottobre 2000- Anno IV n. 3 

 

▪ 1/7/1998- La realtà del disagio nella Valle Roveto di D. De Santis e F. De Michele, 
Terre, Rivista Marsicana Anno 1 - n.1 Luglio 1998, Rivista Quadrimestrale edita da Comune di 
Morino, Direttore Responsabile Mario Sbardella 

 

▪ 1/7/1998- Il disagio giovanile di F. De Michele, Terre, 
Rivista Marsicana Anno 1 - n.1 Luglio 1998, Rivista Quadrimestrale edita da Comune di Morino, 
Direttore Responsabile Mario Sbardella 

 

▪ 23/10/1994- Esperienza psicoterapeutica all'interno di un reparto oncologico di un ospedale 
del centro-sud Italia di 
F. De Michele, A. Gallese, F. Orazi, N. Moroni, Atti del XXXIX Congresso Nazionale Società Italiana 
di Psichiatria, Riccione 23-28 Ottobre 1994 

 

▪ 4/1995- Diventare Anziani di F. De Michele, opuscolo a 
cura del Comune di Morino, stampa aprile 1995 

 

▪ 1988- Ricerca empirica sul malato oncologico di F. De Michele, et. al., estratto 
da: la settimana degli ospedali, organo ufficiale dell'ESMO, Ente Settimana Medica degli Ospedali, 
Roma, 1988: XXX, n.2, pagg. 97/112 

 
Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 

Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali.  
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